Tja, was war das fir ein
Sommer. Umlagert waren
die Wasserspiele im Ein-
gang des Stadtparks von
Leher Buttjern. Jeder such-
te irgendwo Schatten, um
der Hitze etwas zu entflie-
hen. Und fiir diejenigen, die
einen Urlaub im Siden
gebucht hatten, gab“s nur
ein mudes Lacheln, denn
die Temperaturen waren

Wat liegt an...?

hier in Lehe nicht zu top-
pen. Aber nun kommt lang-
sam der Herbst. Die ersten
Blatter verfarben sich. Sail
und Freimarkt sind Vergan-
genheit, und trotz Hitze und
Rekordtemperaturen st
wieder einiges in unserem
Stadltteil passiert.
Also viel SpaB beim Lesen
wunscht

die Redaktion

Ein hefliigeltes

Moin von Fiete

Ach nee wat schon, dass ich
an prominenter Stelle wieder auf
,mowisch® zu Wort komme.
1. Seite und auch noch zur
10. Ausgabe. Da geht eigentlich
nichts mehr driber. Na ja mal
ehrlich, als nordisches Original
steht’s mir ja auch zu.

Lang hab ich Uberlegt, Uber
was ich denn eigentlich ,schna-
cken“ will. Es gibt so vieles zu
erzéhlen und die Redaktion hat
mir klipp und klar gesagt: Fiete
maximal soundsoviele Worter.
Als wenn ich Worter zahlen
wirde.

Und dann hab ich auf dem
Dach gesessen und gedacht,
ach wie herrlich war der Som-

mer: ein bisschen paddeln auf
der Geeste, lecker Eis von dem
ein oder anderen und etwas
Beute hier und da. Nun ja, in
Lehe wird es jetzt so langsam
kalter und es fegt wieder um die
Hauserecken. Beute hier und da
wird natirlich etwas schwieriger
und erfordert mehr Raffinesse.
Flr mich natirlich kein Problem.

Trotzdem hoffe ich noch auf
sonnige Tage, dann sind die
Leher auch einfach besser zu
Wege. Ein ,buschen” Wind ware
nattrlich fir mich auch klasse.
Da kann man sich steil reinlegen
und der ein oder andere gelbe
Sack ist auch in Bewegung.

Dann hab ich geschaut, was
in diesem Jahr in Lehe noch so
anliegt. Ich sag Euch: 'ne Men-
ge. Kann ich gar nicht alles auf-
zahlen, zumal ich gerade versu-
che die Worter zu zahlen. lhr
werdet es schon rechtzeitig her-
ausfinden!

Herzlichst und bis bald Euer
Fiete aus Lehe und wenn nicht
da, dann an der See...

»Naushuch”
erobert Lehe

Neue Buchhandlung hereichert den Stadtteil Lehe

»Der groBte und élteste Stadt-
teil Bremerhavens ohne Buch-
handlung? Das geht gar nicht®,
dachte sich Nicole Steffens.
Und dabei ist es auch nicht
geblieben. Seit drei Monaten
gibt es nun die Buchhandlung
»Mausbuch® in Lehe. Durch die
SchlieBung der Buchhandlung
»,Menhlitz“ vor vielen Jahren war
Lehe flir Leseratten und Blicher-
freunde abgekoppelt worden.
Nur noch in der Innenstadt

konnte man sich mit neuem |

Lesestoff versorgen.

HafenstraBBe - was sonst?

Es war flir die Buchhé&ndlerin
selbstverstandlich, dass die Ha-
fenstraBe der geeignete Stand-
ort ist. Viele Ladengeschafte
wurden angeschaut, Ideen ent-
wickelt, auswartige Buchhand-
lungen besucht, um ein perfek-
tes Konzept zu entwickeln und
umzusetzen. Und das ist wirk-
lich gelungen. ,,Mausbuch® bie-
tet eine groBe Auswahl und hat
natirlich auch Schwerpunkte
gesetzt. Krimis, Fachbucher
Uber Pferdesport und Kinder-
blcher laden zum Lesen ein.
Der Stadtteil Lehe hat wieder
eine klassische Buchhandlung.
In den hellen R&umen unter-
stltzt ein professionelles Licht-
konzept die Prasentation der
Bulcher. Man kann sich bei einer
Tasse Kaffee in einen der ge-

CUNTER GRASS
GRIMMS WORTER

Eine Lishessrbisnang

miutlichen Korbsessel setzen
und ungestort in die Welt der
Blicher eintauchen. Der Stand-
ort ist flr Steffens ideal. ,Ich
wohne in Lehe, und es geféllt
mir, dass in der Nachbarschaft
pfifige L&den wie ‘Die Segel-
macher’, der ‘Waschsalon’ und
Galerie Teyssen sind, und keine
Ladenketten einen umzingeln®,
so die Buchhéandlerin.

Der Buchhandel ist schnell-
lebig geworden. Dementspre-
chend stehen Bicher, die am
Nachmittag bestellt wurden,
schon am nachsten Tag fur den
Kunden zur Abholung bereit.
sDas macht eben eine gute
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Buchhandlung aus®, lacht Ni-
cole Steffens. Und sie weiB,
wovon sie redet. Als gelernte
Buchhéndlerin hat sie zwischen-
zeitlich in der Leherheider
Stadtteilbibliothek gearbeitet,
aber den Traum einer eigenen
Buchhandlung nie aufgegeben
und ihn nun in die Tat umge-
setzt. Neben der umfangreichen
Buchauswahl gibt es auch eine
kleine feine Palette Holzspiel-
zeug und eine passende Aus-
wahl an Schulbedarf vom An-

spitzer bis zum ,Tintenkiller”.
Alles was man als Schiler so
braucht. Und dann bestellt man
nicht nur seine Schulblicher bei
,Mausbuch®, sondern kann
auch noch schnell ein paar
Hefte kaufen oder neue Stifte,
und fiir Geschaftsleute wird eine
Auswahl an Biroartikeln pra-
sentiert.

Krimi & Co.

Prasentation ist alles. So
eben auch die Schaufenster-
gestaltung. Vor kurzem wollten
zwei Kunden keine Blcher er-
werben, sondern einen knallro-
ten Pferdehalter, der als Deko-
artikel ausgestellt war. Diesen
konnte Nicole Steffens aber
nicht verkaufen. Wie sich dann
herausstellte, waren es Mitar-
beiter des Zirkus ,Krone“, der
gerade in Lehe gastierte.
Unterstitzt wird Nicole Steffens
von zwei weiteren Teilzeit-
kraften, so bleibt auch mal Zeit,
um auf Buchmessen neue Ver-
lage kennenzulernen und neue
Autoren.

Es soll nicht alles verraten
werden Uber ,Mausbuch®, denn
die Leser vom Leher Blatt sollen
selbst einmal vorbeischauen
und auf Entdeckungsreise ge-
hen. Aber eine Frage beschaf-
tigt den Redakteur doch, der
Name ,Mausbuch®. Ungewdh-
nlich und einpragsam. Warum
heiBt ,Mausbuch” eigentlich
,Mausbuch“? Nicole Steffens
war es wichtig, einen einpragsa-
men Namen zu finden, der bei
den Verlagen auffallt. Was auch
gelungen ist. Und es ist ein
Dankeschén an einen Men-
schen, der die Buchhandlerin
beim Projekt ,Mausbuch“ sehr
stark unterstiitzt hat. Wer das
ist, bleibt das Geheimnis der
Leher Buchhéandlerin.
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ES griunt und hluht

Herhstferien-SpaB

mit ,,Kinder finden Natur in Lehe“

Bist Du zwischen 6 und 12
Jahre alt und hast keine Lust
auf Langeweile in den Herbst-
ferien? Dann komm doch zum
Herbstferienprogramm  von
,Kinder finden Natur in Lehe“.

Ganz nach dem Motto
,Herbstzeit - Erntezeit” hat
sich das Team vom afz-Um-
weltbildungsprojekt  wieder
viele tolle Sachen zum For-
schen, Experimentieren, Wer-
ken, Spielen und Kochen aus-
gedacht. Vom spaten Sommer
bis in den Herbst hinein ernten
Mensch und Tier die Frichte
der Natur, um sich auf den
Winter vorzubereiten. Wenn
Du wissen mochtest, wie aus
Getreide Brot entsteht oder

Kartoffeln und  Kurbissen
anfangen kann, oder wie man
Marmelade kocht und Krauter
haltbar macht, dann bist Du
bei diesem Herbstferienpro-
gramm genau richtig. Natdrlich
wird es auch wieder Ausflige
geben. Das Programm findet
vom 18. bis 22. Oktober 2010
téglich von 10:00 bis 15:00 Uhr
statt. Wenn Du jetzt Lust be-
kommen hast, mitzumachen,
komm morgens einfach zur
Lutherschule, Eingang Neue-
landstr. 71. Du brauchst Dich
vorher nicht anzumelden.
Solltest Du noch Fragen ha-
ben, kannst Du die Projekt-
leiterin Tatjana Bruns unter
Tel.: 0162/ 248 80 74 errei-

was man alles mit Apfeln,

chen.

2. Unternehmensmesse
in der ,.theo”
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Nach dem guten Start in
dem vergangenen Jahr veran-
staltet das afz erneut am
Sonntag, den 14. November
2010 von 11:00 bis 17:00 Uhr
die Messe ,,Unternehmen Bre-
merhaven, Erfolgreich Selb-
standig“ in der ,theo®, Luther-
straBe 7 in Bremerhaven-Le-
he. Unter diesem Motto stel-
len diverse Firmen aus der
Stadt und Region Bremerha-
ven ihre Dienstleistungen und
Produkte vor. Der Branchen-
mix ist vielféltig: So présentie-
ren sich z. B. Handwerksbe-
triebe, Firmen aus dem

(

Unternehmen Bremerhaven

- EUROPAISCHE UNION
\ Europaisches Saziallonds

»Investition in Ihre Zukunft«

Beauty- und Wellnessbereich,
Werbeagenturen, Dienstleister,
Erndhrungs- und Gesundheits-
berater... Neben der Mog-
lichkeit, den verkaufsoffenen
Sonntag mit Messepreisen fir
eine Schnappchenjagd zu nut-
zen, gibt es zusatzlich ein
umfangreiches und unterhalt-
sames Rahmenprogramm. Ob
professionelle Kinderanima-
tion und Fotoshooting, Kari-
katurenmalerei oder Bogen-
schiessen, die Besucher und
Géste werden abwechslungs-
reich unterhalten. Fur den klei-
nen Hunger zwischendurch ist
ebenfalls gesorgt. Der Besuch
der Messe ist kostenlos. Park-
plétze stehen den Gasten rund
um den Messestandort und
auf dem Ernst-Reuter-Platz in
ca. 200 m Entfernung zur
Verfiigung.

\

%
MESSE /)

Die erste Gartensaison im
neuen Schulungsgarten der
~theo” neigt sich dem Ende.
FleiBige kleine Gartnerhénd-
chen haben gebuddelt und
gepflanzt, gesat und gegossen.
Denn regelmaBig einmal pro
Woche hie es in der Krippe
Pole Poppenspaler ,Rein in die
Regenhosen und Gummistiefel
an — wir gehen in den Garten,
gleich kommt Jérg von Kinder
finden Natur in Lehe“. Zu-
nachst noch ganz schichtern
blickten die Kleinen mit ganz

groBen Augen drein, als es vor
knapp einem Jahr zum ersten
Mal zur ,Gartenzeit“ ging. An
der Hand ihrer Betreuerinnen
und vorsichtigen Schritts mar-
schierte der kleine Trupp der 1-
3jahrigen zur roten Garten-
hiitte. Das erste Matschen mit
beiden Handen in der Erde war
fur die meisten Krippenkinder
eine vollig neue Erfahrung und
ganz fremd. Doch das Frem-
deln lieB rasch nach, stattdes-
sen machte sich Vorfreude auf
die ,,Gartenzeit” breit. Selbst im

Winter stapften die Zwerge
frohlich und unermiidlich durch
den Schnee und Ubten sich im
Spuren machen, genau wie die
heimischen Wintervogel.

Im Laufe des Jahres waren
die kleinen Gartner immer
selbstverstandlicher im Gemii-
segarten unterwegs. Der Um-
gang mit Handschaufel und
Grubber ist ihnen mittlerweile
ganz vertraut und der Gang zur
Regentonne mit den Kinder-
GieBkannen ein absolutes
Muss bei jeder Gartenstunde.
Blickt man heute zur ,,Garten-
zeit“ Uber den Zaun, herrscht
rege Betriebsamkeit zwischen
den mit Blumen bunt bepflanz-
ten Gemusebeeten: Wo man
auch hinsieht, ist Gekrabbel
und Gewusel. Jetzt zum Ende
des Sommers werden die
selbst gepflanzten Tomaten
langsam rot, und der erste
Kirbis wird hoffentlich ein Rie-
senkerl.

Gut gemacht - ihr kleinen
Nachwuchsgértner!

Schmackhaftes fiir den Herhst

So ganz mochte man noch
nicht glauben, dass es schon
Herbst ist. Die ersten Blatter

fangen an zu fallen, und
es kommt einem vor, \
als waren die sidli-
chen Temperaturen
dieses Sommers
schon sehr weit
weg. Nach sommer-
lichen Salaten und
leckerer Eiscreme kom-

men nun die Kirbisse und
Apfel dran und verleiten zum

Ausprobieren neuer leckerer
Rezepte. Die ,Schule fir
Eltern“ des afz versucht ihren
Teilnehmerinnen auch
immer die Vorzlge
saisonaler einhei-
mischer Kiiche
zu vermitteln und
so den Familien-
speiseplan zu er-
ganzen. Das sahni-
ge Kirbis-Apfel-Plree
bildet hier eine schnelle und
preiswerte Mdglichkeit.

Rezept fir sahniges
Kiirbis-Apfel-Puree

500 g Kurbisfleisch in kleine
Stiicke schneiden. 400 g Apfel
nicht schélen, nur entkernen
und in Spalten schneiden.
Kirbis und Apfel mit 75 g
Zucker und 80 ml Wasser auf-
kochen, ca. 20 Minuten ko-
cheln lassen, bis die Masse
weich ist, dann prieren. Das
Puree mit %2 Tl Zimt und 1 Msp.
geriebener Muskatnuss sowie
1 Tl fein gehacktem Ingwer
wirzen. 1 Becher Sahne steif
schlagen und unterziehen.
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Hier gibit's echte
Besserwisser

s,Echte Besserwisser” zeigt
die deutsche Version der in
Frankreich, Amerika und Polen
sehr erfolgreichen ,Lascars®
Serie. Die von Millimages pro-
duzierten Clips erzahlen kleine
Episoden aus den Pariser Vor-
stédten: den taglichen Kampf
um Respekt, Anerkennung und
Zuneigung in den modernen
»,Ghettos".

Die Inhalte und der Humor
passen ebenso gut auf die Si-
tuation in Deutschland, ob in
Lehe, Marzahn oder Tenever -

die Situation junger Leute ohne
Job und verninftige Ausbil-
dung ist Uberall ahnlich. Fol-
gerichtig fand die Adaption und
Synchronisation durch junge
Bremerhavener Arbeitsuchen-
de im Rahmen des EU-Pro-
jektes ,Beratung und Stadtteil-
entwicklung Lehe, Griinhofe,
Leherheide” durch das afz
unter der Leitung von Martin
Kemner statt. 14 junge Manner
machten sich engagiert ans
Werk und beschéftigten sich
mit den Ubersetzungstexten,

wandelten diese in ,Umgangs-
sprache® um und gaben den
Figuren mit ihrer Stimme Farbe.
Naturlich musste das Ganze
dann mit dem richtigen Tempo
auf die Lippen der Clipdar-
steller gebracht werden. Keine
leichte Aufgabe, wenn man es
selber mal ausprobiert hat.
Das Ergebnis kann sich sehen
und gut horen lassen. Wer es
genau wissen mochte, findet
die Clips ,die Besserwisser”
unter www.youtube.com.

Die Projektarbeit wurde ge-
férdert durch die Europaische
Union (Europaischer Sozial-
fonds), die Stadt Bremerhaven,
die ARGE Job-Center Bremer-
haven und das Land Bremen.
Unterstltzt wurde das Projekt
von den franzdsischen Produ-
zenten Millimages, die im Som-
mer 2009 sehr erfolgreich den
Kinofilm ,Lascars - Round da
Way*“ mit den Figuren aus den
Lascars-Clips auf die Leinwand
brachten.

10 Ausgaben spater...

2003 entstand die grobe
Idee, eine kleine Stadtteilzei-
tung mit interessanten Ge-
schichten, gespickt mit Aktu-
ellem und einem lustigen
Comic zu entwickeln. Gesagt,
getan und die erste Ausgabe
wurde produziert. Heute sind
wir bei Ausgabe 10 und freuen
uns, dass wir Uber so viele

tolle Sachen berichten durf-
ten. Dank an dieser Stelle
allen Beteiligten fur ihre Anek-
doten, Geschichten, Win-
sche, GriBe, Bilder, Rezepte
und und und. Vielleicht schaf-
fen wir ja noch 10 weitere
Ausgaben...

die Redaktion

Verjimgunaskur abgeschlossen

W 105 alles andere als all

Kinder-Theatergruppe
-.Leher-Dom-Bande”

Die heue Herbstmode st im s
Lehe nicht Gberall Begeisfer'ung

So Jungs.

|
| Rickmersstr.

tadttej)
aus .

Mal etwas locker. Nicht
mmer nur Pudelmiitze. Der
neue Herbstlook ist total
angesagt momentan.

Sonke
Allers

Immer am Dienstag um 17:00
Uhr ist in den Raumen der HI.-
Herz-Jesu Gemeinde in der
Eupener Str. 60 etwas los. Hier
trifft sich die Kinder-Theater-
gruppe ,,Leher-Dom-Bande” un-
ter der Leitung von Erika Harms.
Kinder im Alter von 6-15 Jahren
sind herzlich eingeladen mitzu-
machen und gemeinsam tolle
Stiicke einzuliben. Das Reper-
toire reicht von lustigen Sket-
chen bis zu kritischen Thea-
terstiicken Uber Gewalt und
Ausgrenzung oder Fremden-
feindlichkeit. Zu Weihnachten
gibt es immer ein Krippenspiel,
das in der Kirche und zu ande-
ren Gelegenheiten aufgefliihrt
wird. Auch die Freizeit auBerhalb
der Theatergruppe wird oft ge-
meinsam bei Ausfliigen, Nacht-

wanderungen, Diskoabenden in
der Gemeinde, Ubernachtungen
im Pfarrheim oder bei der
Leiterin verbracht. AuBerdem
wird auch schon mal ge-
meinsam gebacken oder spon-
tan ein Benefiz-Nachmittag fiir
gemeinnltzige Zwecke organi-
siert. Die Kinder fiihren bei die-
sen Gelegenheiten Theater-
stlicke auf.

Die ,Leher-Dom-Bande“ hat
sich noch die verschiedensten
Projekte vorgenommen. Wenn
Sie neugierig geworden sind,
dann schauen Sie doch mal in
der Eupener Str. 60 immer
dienstags um 17:00 Uhr mit
Ihrem Kind vorbei. Die Teilnah-
me ist kostenlos und Nach-
wuchs ist jederzeit herzlich will-
kommen.




m EUROPAISCHE UNION
Européiischer Sozialfonds

Gefordert  [ES

"oy

durch:

»Investition in Ihre Zukunft«

L 4

AR GE Job-Center Bremerhaven
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Q Bundesagentur fir Arbeit

Agentur fir Arbeit
Bremerhaven

Die Senatorin fiir Arbeit, Frauen,
Gesundheit, Jugend und Soziales

Neue Existenzgrindungen in Lehe

Frau Freudenberg bringt mit
Ihrer Immobilienfirma Mieter und
Vermieter, Kéufer und Verkaufer
zusammen. Zudem haben Ei-
gentimer die Mdglichkeit, um-
fangreiche und immer wieder an-
fallende Verwaltungsaufgaben an
Freudenberg Immobilien abzu-
geben. Denn der Werterhalt und
die Wertsteigerung sind ihre
Spezialitat.

Veera Freudenberg kiimmert sich
dabei nicht nur um alle Miet-
belange und Handwerker, son-
dern Ubernimmt alle Abrech-
nungen und Finanzverwaltun-
gen. lhr besonderes Anliegen ist
das Ermoglichen von barrierefrei-

em und
Wohnen.

seniorengerechtem

Ganz anders bieten Herr
Cottel und seine Crew eine
Location mit besonderem Flair
fur Bands an. Hier lassen sich
Szeneabende perfekt umsetzen.
Das Rock Center bietet als Treff-
punkt flr Musiker Proberdume

inklusive Instrumente auch stun-
denweise zur Vermietung an.
Nachwuchsmusiker, die eine
Band grinden mdochten und
Bandmitglieder suchen, sind hier
genau richtig. Auch Partyrdume
sind im Rock Center mietbar.

Herr Wachsmann hat sich mit

der Gaststatte ,GieBkanne”
selbststandig gemacht. Die
Gaststatte wurde komplett neu
saniert und mit einem Fernseher
und Spielgeraten ausgestattet.

Bei schonem Wetter wird der
AuBenbereich  genutzt. Die
Gaststatte hat ab 10:00 Uhr
gedffnet und bietet Kleinigkeiten
zum Essen an. Zwei Mal im
Monat finden Veranstaltungen zu
verschiedenen Themen statt
sowie regelmaBige Skat-, Dart-
und Pokerturniere.

Die Grafikerin Verena Hille-

brecht entwickelt individuelle
Werbekonzepte und erschafft ein
wieder erkennbares Design. Von
der Grundausstattung wie Flyer,
Visitenkarten und Logos, Bild-
schirmprasentationen, Web-De-
sign bis hin zu kompletten Kam-
pagnen bietet Frau Hillebrecht
alles aus einer Hand an. Durch
die komplette Abwicklung Uber
das Internet haben die Kunden
eine enorme Zeitersparnis. Ein
freundlicher Service und die ter-
mingerechte Abgabe sind flr sie
selbstversténdlich.

Diese Griinder wurden vom
afz beraten und unterstitzt.

Kontaktdaten der Existenzgriinder

Freudenberg Immobilien
HafenstraBe 135

27576 Bremerhaven
Tel.: 0471 /299 61 27
info@immofreuden.de
www.immofreuden.de

Rock Center

MoltkestraBe 13

27568 Bremerhaven

Tel.: 0471 / 958 463 01
s.cottel@rockcenter-bhv.de

www.myspace.com/rockcenterbhv

Gaststétte ,,GieBkanne*
RickmersstraBe 64
27568 Bremerhaven
Tel.: 0471 /418 88 31

Auftrag - Sendung
Grafik-Design

Verena Hillebrecht
UhlandstraBe 31

27576 Bremerhaven

Tel.: 0471 /941 81 80
info@auftrag-sendung.de
www.auftrag-sendung.de

Flohmarki-Schnappchen
rund ums Kind

Kaiser-Wilhelm-StraBe war
der erste Name der heutigen
Hinrich-Schmalfeldt-StraBe.
Die Aufnahme wurde in Blick-
richtung StresemannstraBe ge-

Damails in Lehe

macht. Von den abgebildeten
Gebauden existiert nur noch
das markante Gebaude mit
den flachen Dachern auf der
linken StraBenseite im Hinter-

grund. Es handelt sich dabei
um die 3. Matrosen-Atrtillerie-
Kaserne. Heute ist dort die
Ortspolizei und das Polizei-
revier Lehe untergebracht.

Wie im letzten Jahr veranstal-
tet die Schule fiir Eltern des afz
am 02. Oktober 2010 ab 14:00
Uhr in Kooperation mit der
»Familienberatung und friihkind-
lichen Gesundheitsférderung”
des Gesundheitsamtes und der

.

afz—Krippe einen Flohmarkt
rund ums Kind. Auf den Fluren
und in der Aula der ,theo* kann
gefeilscht werden, was das
Zeug hélt. Da ist sicher wieder
das eine oder andere
Schnéppchen drin.

www.die-theo.de

dieﬂheo

,die theo® ist online! Hier hat
man die Chance, alle Nutzer
dieses Hauses kennenzulernen
und sich Uber aktuelle Ver-
anstaltungen und Neuigkeiten
zu informieren.

familie kultur
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